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Wstep

Przemoc domowa jest powaznym problem spotecznym, ktory niszczy system rodzinny, oraz
odbiera poczucie bezpieczenstwa i mozliwos¢ prawidlowego rozwoju. Zauwazalne jest, ze
przemoc jest zjawiskiem powszechnym, jest obecna w rodzinie, Zyciu codziennym, szkole,
w srodkach masowego przekazu. Jest zjawiskiem dotykajacym jednostki, rodziny niezaleznie
od statusu spotecznego, wieku, poziomu wyksztatcenia, czy sytuacji materialnej. Przemoc
dotyka nie tylko rodziny ubogie, borykajace si¢ z bezrobociem, czy alkoholizmem, ale rowniez
rodziny, ktére sa dobrze sytuowane. W zwiazku z tym niezbedne jest zatem podejmowanie
dziatah majacych na celu zminimalizowanie zjawiska przemocy oraz poglebienia §wiadomosci
spoteczne;.

Na mocy ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w domowej (Dz. U.
z 2021r. poz. 1249 z pézn. zm.) do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie
gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym m.in. opracowanie i realizacja
gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony osob doznajgcych
przemocy domowej.

Celem glownym Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024 -2026 w Gminie Krasne jest przeciwdziatanie
przemocy domowej oraz zwigkszenie skutecznosci dziatan podejmowanych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej. Program okreSla cele szczegétowe, Ktore sa
ukierunkowane na zwigkszenie $wiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej oraz dostgpnych form pomocy, prace z osobami i rodzinami doznajacymi
przemocy domowej i osobami stosujagcymi przemoc domowg 0raz wzmocnienie skutecznosci
systemu przeciwdziatania przemocy poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i umiejgtnosci osoéb
udzielajacym pomocy osobom dotknigtym przemocg domowa.

Osiagnigcie zatozonych celéw zwigzane jest z podejmowaniem okreslonych dziatan.
W zwigzku z tym w programie opracowano harmonogram, ktory okresla dziatania, wskazuje
realizatoroOw oraz sposoby weryfikacji okre§lonych w programie zadan.

Opracowanie programu poprzedzone jest analiza probleméw spotecznych w Gminie Krasne
z uwzglednieniem problemu przemocy domowej.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Krasne ma charakter dlugoplanowy, dzialania obejmujg lata
2024 -2026.



I. Definicja i specyfika przemocy domowej

Przemoc jest zjawiskiem do$¢ powszechnym we wspodiczesnym S$wiecie. Wystepuje
w roznych sferach zycia, w mediach, w codziennym funkcjonowaniu wielu osob. Potocznie
utozsamiana jest z brutalnoscia, okrucienstwem i przestepczoscia, czgsciej kojarzona z jej
fizycznymi przejawami, pozostawiajagcymi widoczne $lady. Definicje przemocy sa rézne.
Najczescie] wskazuje sie na relacje miedzy ludzmi, ktora opiera si¢ na uzyciu przewazajacej
sily, utrudniajagc tym samym samoobron¢ osoby pokrzywdzonej. Przemocy nie nalezy
utozsamia¢ wigc z agresja, poniewaz roznig si¢ one asymetrig sity — w przemocy wystepuje
ona zawsze po stronie sprawcy, a w przypadku agresji jest zrownowazona®. Na tym etapie
nalezy rowniez rozr6zni¢ pojecia przemocy i konfliktu. Z psychologicznego punktu widzenia
przemoc to dzialanie intencjonalne 1 skierowane przeciwko innym cztonkom rodziny,
naruszajace prawa i dobra osobiste 0s6b doznajacych przemocy, wykorzystujace wyrazng
asymetri¢ sit, powodujace bol i cierpienie, wymagajace ingerencji z zewnatrz — osoba stosujaca
przemoc domowa nie ma interesu, aby wprowadza¢ zmiany, gdyz jej zachowania sg zazwyczaj
skuteczne — osoba pokrzywdzona jest stabsza i zalezna, nie ma mozliwo$ci wprowadzenia
zmian samodzielnie. Natomiast konflikt to jednorazowe lub powtarzalne epizody, sprzecznosci
potrzeb i/lub wartosci pomigdzy cztonkami rodziny, konflikt nie jest intencjonalny, wynika
Z pewnej sprzecznosci celow, potrzeb 1 wartosci pomiedzy cztonkami rodziny, sity sa
wzglednie wyréwnane, jedna ze stron nie narusza w permanentny sposob praw innej osoby.
Konflikt moze taczy¢ si¢ z cierpieniem, ale zwykle obu stron, przy dobrym rozwigzaniu
umozliwia zmiang¢ na lepsze i nie zawsze wymaga ingerencji z zewnatrz.

Przemoc definiowana jest jako ,,intencjonalne dziatanie lub zaniechanie jednej osoby wobec
drugiej, ktore wykorzystujac przewagge sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki, powodujac

cierpienia i szkody”?

. Charakteryzuje si¢ ona nast¢pujacymi cechami:
e ma charakter intencjonalny, co oznacza, ze dziatania 0S0by stosujacej przemoc domowa

sg $wiadome i celowe, stuzg uzyskaniu kontroli 1 bezwzglednego postuszenstwa,

e jestrodzajem relacji, charakteryzujacej si¢ przewaga 0soby stosujacej przemoc domowa
nad osoba doswiadczajaca przemocy, przy czym ta przewaga moze mie¢ charakter

psychiczny, fizyczny, ekonomiczny, spoteczny czy kulturowy oraz sprzyja poczuciu

1J. Helios, W. Jedlecka, Wspétczesne oblicza przemocy. Zagadnienia wybrane, Wroctaw 2017, s. 15.

2 http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/6-co-to-jest-przemoc.
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bezkarno$ci 0S0by stosujacej przemoc domowg i zarazem bezradno$ci 0soby dotknigtej

przemoca,

jest relacja, w ktorej osoba stosujgca przemoc podejmujac dziatania lub zaniechujgc ich,
narusza prawa i dobra osobiste osoby doznajacej przemocy, takie jak prawo do

szacunku, ochrony zdrowia czy kontaktow z rodzina,

powoduje szkody fizyczne i psychiczne oraz wywotuje cierpienie u osoby doznajacej

przemocy.

Szczegolny przypadek stanowi przemoc domowa — przede wszystkim z tego wzgledu, ze

zachodzi najczgsciej pomiedzy bliskimi sobie osobami, stajac si¢ niejednokrotnie elementem

ich codziennego zycia. Pojgcie przemocy domowej zastapito dotychczas stosowane pojgcie

przemocy w rodzinie, zostalo wprowadzone w zycie ustawa z dnia 9 marca 2023r.

0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw /Dz.U.

z 2023r. poz.535/. Przez przemoc domowa nalezy rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajgce

si¢ umyS$lne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizycznag, psychiczng lub

ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej,

w szczegdlnosci:

a)
b)

c)

d)

narazajace t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos$¢, w tym seksualng,
powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

ograniczajgce lub pozbawiajace te¢ osobe dostepu do srodkow finansowych lub
mozliwo$ci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca Srodkdéw komunikacji

elektronicznej.

Ustawia o przeciwdzialaniu przemocy domowej definiuje rowniez osobe doznajacag przemocy

domowej oraz osobe stosujacej przemoc domowsg. Za osob¢ doznajaca przemocy domowej

mozna uzna¢ nastepujace osoby, wobec ktorych stosowana jest przemoc domowa:

a)

b)

matzonka, takze w przypadku gdy malzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz

jego wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,
wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkdow,
rodzenstwo oraz ich wstgpnych, zstgpnych i ich malzonkoéw,
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d)

f)

9)

h)

osobe pozostajacg w stosunku przysposobienia 1 jej malzonka oraz ich wstepnych,

zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéow,

osobe pozostajacg obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéow,

osobe wspolnie zamieszkujaca 1 gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstgpnych,
rodzenstwo 1 ich matzonkow,

osobe pozostajgcg obecnie lub w przesztos$ci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej

niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

matoletniego.

Zgodnie z ww. ustawg przez osob¢ doznajacg przemocy domowej nalezy, takze rozumiec

matoletniego bedacego §wiadkiem przemocy domowej wobec 0sob, o ktorych mowa powyze;.

Natomiast osoba stosujaca przemoc domowa to osoba pelnoletnia, ktéra dopuszcza sig¢

przemocy domowej wobec wymienionych powyzej 0séb.

Aby moc lepiej zrozumie¢, dlaczego osobom doznajagcym przemocy tak trudno zmieni¢ swojg

sytuacje, wazne jest przyjrzenie si¢ specyfice relacji mi¢dzy osobg stosujgcg przemoc a osobg

doznajaca przemocy czyli ofiarg. Przemoc domowa nie pojawia si¢ nagle — jest procesem, ma

charakter cykliczny oraz tendencj¢ do powtarzania si¢ i eskalacji. W cyklu przemocy wystepuja

trzy niezalezne fazy, zmienne pod wzgledem swej intensywnosci i czasu trwania:

1)

2)

3)

faza narastajacego napigcia — jest to poczatek cyklu, ktory charakteryzuje si¢ wzrostem

napiecia i natgzeniem sytuacji konfliktowych, napigcie i agresja narasta ze strony 0Soby
stosujacej przemoc, natomiast osobe¢ doznajaca przemocy ogarnia niepokoj i stara si¢
oddali¢ zagrozenie,

faza ostrej i gwaltownej przemocy — to druga faza, w ktdrej nastepuje wybuch gniewu

1 wyladowywanie agresji, agresja w tej fazie moze by¢ zagrazajaca dla zdrowia i zycia
0soby doznajgcej przemocy, moment zakonczenia aktu przemocy zalezy tylko od 0soby
stosujagce] przemoc i1 nie ma zadnego zwigzku z zachowaniem osoby doznajgcej
przemocy, sygnaty jej bolu i cierpienia nie wyciszajg agresji. Osoba doswiadczajaca
przemocy z jednej strony odczuwa przerazenie i bezradnos¢, a z drugiej stara si¢
uspokoi¢ sprawce i ochroni¢ siebie oraz najblizszych,

faza ,,miodowego miesigca” - to trzecia faza w czasie, ktorej osoba stosujgca przemoc

wyraza swoja skruche, okazuje zal, obiecuje, ze juz nigdy wiecej nie skrzywdzi 0soby
doznajacej przemocy lub zachowuje si¢ tak, jak gdyby przemoc nie miata miejsca, faza

ta jest przemijajaca i bez specjalistycznej pomocy konczy si¢ nawrotem przemocy
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spowodowanym ponownym zrostem napigcia sprawcy. Faza ,,miodowego miesigca”
zatrzymuje osobe doznajaca przemocy w sytuacji przemocy, bo tatwo pod jej wplywem
zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwoch faz. Prawdziwe zagrozenie, jakie niesie za
sobg ta faza jest zwigzane z tym, ze przemoc w nastgpnym cyklu zazwyczaj jest
gwaltowniejsza 1 za kazdym razem narasta. Jesli juz raz doszto do uzycia przemocy,
bedzie ona si¢ powtarza¢ dopoki nie zostanie przerwana, najczesciej przez interwencje
Z ZEWnatrz.
Wedlug danych statystycznych przemoc domowa jest zjawiskiem powszechnym, stanowigcym
powazny problem spoteczny. Kazdego dnia znajdujemy doniesienia w mediach o krzywdach
wyrzadzonych drugiemu czlowiekowi, czgsto dzieciom, osobom starszym, ktore same nie sg
w stanie przeciwstawiac si¢ agresji innych osob niejednokrotnie z najblizszego otoczenia czy
rodziny. Jednym ze zrodet wiedzy o przemocy w rodzinie i przemocy domowej, w tym skali
tego zjawiska i jego specyfiki, sg badania spoteczne. Badanie zlecone przez Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w 2019 roku wskazuje, ze az 57% Polakoéw doswiadczyto
przynajmniej jednej z form przemocy, przy czym na pierwszym miejscu uplasowata si¢
przemoc psychiczna, ktorej doswiadczyto 53% ankietowanych, natomiast przemocy fizycznej
doznalo 23% respondentow. Wsrdd innych wynikow tego badania warto przytoczyc
nastepujace:
e osoby aktualnie (tj. w momencie realizacji badania) do§wiadczajgce przemocy (ostatni
przypadek mial miejsce w ciggu ostatniego roku) stanowity od 14% (w przypadku
przemocy fizycznej) oraz do 33% (w przypadku przemocy ekonomicznej) wszystkich

0s0b doznajacych przemocy,

e doswiadczanie przemocy domowej czeSciej deklarowane bylo przez mtodszych
respondentéw. Do bycia osoba doznajaca przemocy przyznawali si¢ gtownie 18-29-
latkowie i 30-39-latkowie (po 60%), a najrzadziej osoby 60+ (53%),

e do doswiadczania przemocy domowej najczesciej przyznawali si¢ respondenci z miast

majacych od 20 tys. do 100 tys. mieszkancow (61%),

e doswiadczaniu przemocy domowej sprzyja przede wszystkim zalezno$¢, w tym
finansowa, od innych cztonkow rodziny, niskie poczucie wlasnej wartosci
1 do§wiadczanie przemocy w dziecinstwie,

e przemocy najcze¢sciej dopuszczajg si¢ czlonkowie najblizszej rodziny, tj. ojciec, matka,

maz/partner lub zona/partnerka, przy czym me¢zczyzni cz¢sciej niz kobiety,



osoby doswiadczajace przemocy domowej najczeSciej rOwniez w rodzinie szukaja
pomocy (57% o0so0b szukajacych pomocy w zwigzku z przemoca seksualng oraz 38%
w przypadku przemocy ekonomicznej). Nieco rzadziej w takim przypadku ankietowani

zglaszali si¢ na policjg.

Przemoc domowa moze przyjmowac réznorodne formy. Sg to w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

przemoc fizyczna — zwrdcona przeciwko fizycznosci czlowieka, niosgca ryzyko

uszkodzenia ciata poprzez takie zachowania jak np.: popychanie, potrzasanie,
policzkowanie, kopanie, duszenie, bicie, rzucanie w kogo$ przedmiotami, przypalanie,
topienie,

przemoc psychiczna — zmierzajaca do ponizenia ofiary, zastraszenia, pozbawienia wiary

we wilasne mozliwosci; obejmuje wszystkie dziatania (z wyjatkiem uzycia sity
fizycznej), stuzace obnizeniu poczucia wlasnej warto$ci, wywotaniu stanow lekowych
i zaburzen osobowosci oraz zahamowania procesu osobistego rozwoju, takie jak np.
szantaz emocjonalny, manipulacja, $ledzenie, ng¢kanie telefonami, wysylanie
anoniméw, nagabywanie,

przemoc seksualna — polega na zmuszaniu osoby doznajacej przemocy do jakiejkolwiek

formy aktywnosci seksualnej, a takze na zachowaniach sprowadzajacych ja do roli
obiektu seksualnego, poprzez np. niechciane dotykanie, szczypnigecia, klepanie, zarty
1 gesty upokarzajace seksualng nature drugiej osoby,

przemoc ekonomiczna — obejmuje dziatania stuzace ograniczeniu swobodnego

dysponowania pieni¢dzmi i wltasnymi dobrami badz dostepu do dobr wspolnych; moze
polega¢ np. na odbieraniu pieniedzy, kontrolowaniu wydatkow, zmuszaniu do proszenia
o pienigdze czy uniemozliwianiu podjecia pracy,

zaniedbanie — stan cigglego niezaspakajania podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych 0sob zaleznych (np. wlasciwe odzywianie, ubieranie, ochrona zdrowia,

edukacja) jak i psychicznych (poczucie bezpieczenstwa, mitos¢, troska).

Wsrod innych form przemocy mozna wskaza¢ przemoc symboliczng, czyli narzucanie sposobu

rozumienia rzeczywistosci oraz cyberprzemoc, czyli przemoc z uzyciem nowoczesnych

technologii, najczesciej telefonéw komorkowych i Internetu.



I1. Podstawy prawne programu

Przemoc domowa narusza podstawowe prawa czlowieka, w tym prawo do zycia
1 zdrowia oraz poszanowania godnosci osobistej. Skuteczne przeciwdziatanie temu zjawisku
oraz zapewnienie wsparcia i pomocy osobom, ktore doznaty krzywdy w relacjach rodzinnych
powinno zajmowac priorytetowe miejsce wsrod zadan panstwa.
Zadania panstwa w dziedzinie przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony osob jej
doznajacych majg swoje zrodto w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia
1997r. W $wietle Konstytucji ,,Matzenstwo jako zwigzek kobiety i mezczyzny, rodzina,
macierzynstwo i rodzicielstwo znajduja si¢ pod ochrong i opieka Rzeczypospolitej Polskiej”,
natomiast zgodnie z art. 71 ust. 1 ,,Panstwo w swojej polityce spolecznej i gospodarczej
uwzglednia dobro rodziny. Rodziny znajdujace si¢ w trudnej sytuacji materialnej i spotecznej,
zwlaszcza wielodzietne i niepelne, maja prawo do szczego6lnej pomocy ze strony wiladz
publicznych.” Wyjatkowej ochronie Rzeczypospolitej Polskiej podlegaja ponadto prawa
dzieci, albowiem ,,kazdy ma prawo zadac¢ od organdw wtadzy publicznej ochrony dziecka przed
przemocy, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjg” (art. 72 ust. 1).
Wobec 0s6b doznajgcych przemocy oraz wobec 0S0b stosujacych przemoc domowsg System
przeciwdziatania przemocy domowej jest systemem, w ktérym skorelowano ze soba wiele
roznych dziatan o charakterze prawnym, psychologicznym, dla ktérych celem jest ochrona osob
przed przemoca.
Kluczowym dokumentem w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej jest Rzgdowy
Program Przeciwdziafania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.
Celem gléwnym Programu jest zwigkszenie skutecznos$ci przeciwdziatania przemocy domowe;j
oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce, natomiast cele szczegétowe sformutowano
nastepujaco:
1) zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej,
2) zwigkszenie dost¢pnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia osob doznajacych
przemocy domowej,
3) zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa,
4) zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia jako$ci

1 dostepnosci §wiadczonych ustug.



W celu zwigkszenia skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy domowej, okreslono cztery

podstawowe obszary zawierajace kierunki dzialan oraz sprecyzowano oddziatywania wobec

r6znych grup odbiorcow. Sa to:

1. Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna: obszar kierowany do ogédtu

spoleczenstwa, w tym do 0sob i1 rodzin zagrozonych przemoca domowa.

Ochrona i pomoc osobom doznajgcym przemocy domowej: obszar kierowany do 0séb

doznajacych przemocy domowej (w tym do: kobiet, megzczyzn, dzieci,
wspotmalzonkéw lub partneréw w zwigzkach nieformalnych, osob starszych, osob
niepetnosprawnych), a takze do stuzb 1 podmiotow zajmujacych si¢ ochrong i pomocg

osobom doznajagcym przemocy domowe;.

Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa: obszar kierowany do 0séb

stosujacych przemoc domowsg, a takze do stuzb 1 podmiotow zajmujacych sig

oddziatywaniem na osoby stosujace przemoc domowa.

Podnoszenie  kompetencji, rozwijanie 1 doskonalenie  umiejetno$ci  stuzb

1 przedstawicieli podmiotow realizujacych dziatania z zakresu przeciwdzialania

przemocy domowej: obszar kierowany do przedstawicieli instytucji i podmiotow

realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

Uregulowania dotyczace przeciwdziatania przemocy domowej znajduja si¢ w szeregu ustaw,

sposrod, ktorych podstawowym aktem prawnym jest ustawa z dnia 29 lipca 2005r. (Dz. U.2021

poz. 1249, ze zm.) o przeciwdziataniu przemocy domowej. Okresla ona zadania réznych

organOw panstwa, w tym jednostek samorzadu terytorialnego, w zakresie przeciwdzialania

przemocy domowej, zasady postepowania wobec oséb doznajacych przemocy domowej,

atakze wobec 0sOb ja stosujgcych. Przepisy ww. ustawy stosuje si¢, takze w przypadku

zagrozenia przemocg domowg oraz W przypadku podejrzenia stosowania przemocy domowej.

W $wietle ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej do zadan witasnych gminy nalezy

tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy domowej, w tym:

opracowanie 1 realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej
1 ochrony os6b doznajacych przemocy domowej;

prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej, w szczegolnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach nig zagrozonych;
zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

tworzenie zespotoéw interdyscyplinarnych.



Zadania w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej gmina realizuje w szczegolnosci

poprzez zespotly interdyscyplinarne, powotywane przez wojta, burmistrza lub prezydenta

miasta. W ich sktad wchodza przede wszystkim przedstawiciele jednostek organizacyjnych

pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji,

oswiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzagdowych, kuratorzy sadowi; moga to by¢ rowniez

prokuratorzy, przedstawiciele Zandarmerii Wojskowej lub innych podmiotéw dziatajacych na

rzecz przeciwdzialania przemocy domowej. Zespot interdyscyplinarny realizuje dzialania

okreslone w gminnym programie przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony 0sob

doznajacych przemocy domowej, a jego zadaniem jest tworzenie warunkow umozliwiajacych

realizacj¢ zadanh z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej oraz integrowanie

1 koordynowanie dziatan podmiotéw, gldwnie poprzez:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,

inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wlasciwym
podmiotom,

inicjowanie dzialan w stosunku do oséb doznajacych przemocy domowej oraz oséb
stosujacych przemoc domowa,

opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatlania przemocy domowej
i ochrony 0so6b doznajacych przemocy domowej,

rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym,

powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie
realizowanych przez nie zadan,

monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,

przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3 z dnia 29 lipca 2005r. (Dz.
U.2021 poz. 1249, ze zm.) oraz dokumentacji, o ktorej mowa w art. 9c ust. 5a ww.
ustawy ,

kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla o0soéb stosujacych przemoc domowag lub programie

psychologiczno-terapeutycznym dla 0sob stosujacych przemoc domowa,

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu

przez osobe stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy

z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen.
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W celu dokonania diagnozy i oceny sytuacji w zwigzku ze zgloszonym podejrzeniem
wystapienia przemocy domowej, Zespot interdyscyplinarny powotuje grupe diagnostyczno-
pomocowa. Robi to niezwlocznie, nie pdzniej niz w terminie 3 dni od dnia otrzymania
zgloszenia o podejrzeniu wystgpienia przemocy domowej. W jej sktad wchodzi pracownik
socjalny jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej oraz funkcjonariusz Policji, moga by¢ tu
réwniez m.in. pracownik socjalny specjalistycznego os$rodka wsparcia dla 0sob doznajacych
przemocy domowej, asystent rodziny, nauczyciel wychowawca bedacy wychowawcag klasy lub
nauczyciel znajacy sytuacje domowg maloletniego, osoby wykonujace zawodd medyczny,
w tym lekarz, pielegniarka, potozna lub ratownik medyczny, przedstawiciel gminnej komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych, pedagog, psycholog, terapeuta.
Zagadnienia zwigzane z problemem przemocy domowej zawarte s3 réwniez w innych
ustawach, wsrdd ktorych nalezy wymieni¢ nastepujace:

e Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej,

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;j,

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi,

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny,

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks postepowania karnego,

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny wykonawczy,

e Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny 1 opiekunczy.

e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023r. w sprawie procedury

,,Niebieskie karty’” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta™’.
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I11. Diagnoza zjawiska przemocy domowej w Gminie Krasne

Na dzien 31 grudzien 2023r. Gming Krasne zamieszkiwato 12276 mieszkancow
Z czego 6268 o0sOb stanowily kobiety, natomiast 6008 0sOb stanowili mezczyzni.
Instytucjonalng dziatalno$¢ na rzecz pomocy osobom i rodzinom bgdacym w trudnej sytuacji

zyciowej prowadzi Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Krasnem.

W latach bedacych przedmiotem analizy w Gminie Krasne liczba rodzin i 0os6b korzystajacych
ze wsparcia utrzymywata si¢ na podobnym poziomie. W 2023 roku §wiadczenie z pomocy
spotecznej otrzymato 198 0s6b z 151 rodzin, w sktad ktérych wchodzity 293 osoby.

Tabela 1. Wybrane dane dotyczace pomocy spolecznej w Gminie Krasne w latach 2021-2023

Wyszczegolnienie 2021 2022 2023
Liczba 0s6b, ktérym przyznano $wiadczenie 197 194 198
Liczba rodzin 168 155 151
Liczba 0s6b w rodzinach 310 274 293

ZRODLO; OPRACOWANIE WEASNE NA PODSTAWIE DANYCH GOPS KRASNE

Zgodnie z art. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej, pomoc udzielana jest
osobom i rodzinom w szczegélno$ci z nastepujacych powoddéw: ubdstwo, sieroctwo,
bezdomnos¢, potrzeba ochrony macierzynstwa w tym wielodzietnosci, bezrobocie, dtugotrwata
lub cigzka choroba, niepelnosprawnos$é, bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych
1 prowadzenia gospodarstwa domowego, zwlaszcza w rodzinach niepelnych lub
wielodzietnych, przemoc domowa, alkoholizm lub narkomania, trudnosci w przystosowaniu do
zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego, zdarzenie losowe i sytuacja kryzysowa oraz kleska

zywiotowa lub ekologiczna.

Wsrod powodow udzielania pomocy spotecznej przez GOPS w Krasnem w 2023 roku nalezy

wskazac¢ nastepujace:
e ubdstwo — 71 rodzin (126 os6b w rodzinach),
e bezdomnos¢ — 2 0soby,
e potrzeba ochrony macierzynstwa -18 rodzin (81os6b w rodzinach),
e bezrobocie — 44 rodziny (100 os6b w rodzinach);
e niepetnosprawnos¢ — 55 rodzin (87 osob w rodzinach),

e dlugotrwala lub ciezka choroba — 81 rodzin (132 osoby w rodzinach),
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e bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa

domowego — 32 rodziny (47 osob w rodzinach),
e przemoc domowa - 2 rodziny (7 0séb w rodzinach),
e alkoholizm — 15 os6b (16 0séb w rodzinach),
e narkomania — 2 osoby,

e zdarzenie losowe -1 rodzina (5 0s6b w rodzinie).

Tabela 2. Powody przyznawania pomocy spolecznej w Gminie Krasne w latach 2021-2023
2021 2022 2023

Wyszczegolnienie Liczba  Liczbaosob Liczba Liczbaosdb  Liczba  Liczba osob

rodzin  wrodzinach rodzin w rodzinach rodzin  w rodzinach

Ubostwo 87 148 85 143 71 126
Bezdomnos¢ 3 3 2 2 2 2
Potrzeba ochrony 20 90 13 - 18 81
macierzynstwa

- w tym wielodzietnosé 12 62 8 41 14 64
Bezrobocie 53 125 47 94 44 100
Niepetnosprawnosc¢ 63 137 58 92 55 87
Dlugotrwata Iub cigzka choroba 116 175 85 133 81 132
Bezradno$¢ w sprawach

opiekunczo-wychowawczych

i I;rowadzen:,7:1,);ospodars,tv)\//a 3 0 34 3 32 4
domowego w tym:

- rodziny niepelne 6 18 3 7 5 15
- rodziny wielodzietne 3 15 0 0 1 6
Przemoc w rodzinie3 1 4 1 1 2 7
Alkoholizm 10 15 19 27 15 16
Narkomania 0 0 1 1 2 2
Trudno$ci w przystosowaniu do

zycia po zwolnieniu z zaktadu 0 0 2 2 1 1
karnego

Zdarzenie losowe 0 0 0 0 1 5
Sytuacja kryzysowa 0 0 0 0 0 0
Kleska zywiotowa lub

ekologiczna 3 12 0 0 0 0

7ZRODLO; OPRACOWANIE WEASNE NA PODSTAWIE DANYCH GOPS KRASNE.

3 W statystykach za lata 2021-2023 figuruje ,,przemoc w rodzinie”.
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Przedstawione dane i informacje dotyczace sytuacji spotecznej Gminy §wiadczg o tym, ze
przemoc wystepuje jedynie sporadycznie w statystykach pomocy spotecznej. W latach 2021-
2022 wsparcie z tego powodu otrzymata 1 rodzina, natomiast w 2023 roku z powodu przemocy
w rodzinie skorzystaty 2 rodziny. Warto jednak mie¢ na uwadze, ze statystyki te nie zawsze
odzwierciedlajg skalg problemow, ktore uznawane sg za powod do wstydu oraz takich, ktore
moga przez dlugi czas pozosta¢ nieuswiadomione i niezauwazone. Z tego wzgledu, problemy
takie jak uzaleznienia czy przemoc moga kry¢ si¢ pod innymi dysfunkcjami i trudno$ciami, np.
bezrobociem, ubdstwem, bezradnoscia w sprawach opiekunczo-wychowawczych czy
bezdomnoscig. Nalezy rowniez zaznaczy¢, ze wbrew powszechnie przyjetym stereotypom
problem przemocy domowej dotyczy nie tylko rodzin najubozszych, czy z marginesu
spotecznego, dotyczy rowniez rodzin o réznym statusie spotecznym.

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej, gmina podejmuje dziatania na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej Ww szczegdlnosci w ramach pracy zespolu
interdyscyplinarnego. Warunkiem koniecznym dla skutecznego prowadzenia dziatan na rzecz
pomocy osobom dotknigtych przemoca jest diagnozowanie zjawiska przemocy wsrdd
spotecznosci lokalne;.

Dokumentem o zasiegu lokalnym okreslajagcym najwazniejsze kierunki interwencji w stosunku
do zdiagnozowanych probleméw spotecznych jest Strategia Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych w Gminie Krasne na lata 2021-2025. Wyniki badan ankietowych
przeprowadzonych z mieszkancami Gminy Krasne wykazaly, ze przemoc domowa jest
zauwazalna. 19% ankietowanych deklaruje, ze ma w swoim otoczeniu osoby, ktore
doswiadczaja przemocy domowej, 17% uwaza, ze do tego dochodzi. Zgodnie z zapisami
strategii celem zwigkszenia $wiadomosci mieszkancow na temat przemocy domowej,
nalezatoby, na przyktad przeprowadzi¢ na terenie gminy kampani¢ informacyjng dotyczaca
przemocy domowej oraz lokalnych instytucji, ktore mogg udziela¢ pomocy. Z Kkolei
z odpowiedzi udzielonych przez ucznidw wynika, Zze w szkotach problem przemocy
rowiesniczej jest zauwazalny. Lacznie 57 % uczniow klas 4-6 i 45 % uczniow klas 7-8
deklaruje, ze doswiadcza przemocy od rowiesnikéw. Starsi i mtodsi uczniowie w podobnym
stopniu do$wiadczajg przemocy fizycznej i psychicznej. W tym aspekcie nalezatoby zwrécié
szczegoOlng uwage na organizowanie szkolnych warsztatow, podczas ktorych dzieci i mtodziez
beda mieli okazje do wspoOlnego zastanowienia si¢ nad alternatywnymi formami
roztadowywania negatywnych emocji skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktéw bez

uzywania przemocy.
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Istotnych danych na temat zjawiska przemocy w rodzinach dostarczajg sprawozdania
z dziatalno$ci Zespotu Interdyscyplinarnego, w tym dotyczace stosowania procedury
»Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty. Wszczgcie procedury ,,Niebieskie Karty’’
nast¢puje z chwilg wypetienia formularza ,,Niebieska Karta —A’” w przypadku uzasadnionego
podejrzenia stosowania przemocy domowej lub zgloszenia dokonanego przez $wiadka
stosowania przemocy domowej. W 2023 roku do Przewodniczacej Zespotu
Interdyscyplinarnego w Krasnem wptynety 22 formularze ,,Niebieska Karta — A”.

W 2023 roku powotano 22 nowe grupy robocze oraz kontynuowano prac¢ w 5 grupach

roboczych utworzonych w latach poprzednich. Grupy pracowaty w tym czasie z 26 rodzinami.

Tabela 3. Wybrane dane dotyczace stosowania procedury ,,Niebieskie Karty”
w Gminie Krasne w latach 2021-2023

Wyszczegolnienie 2021 2022 2023

Liczba formularzy ,,Niebieska Karta — A, ktore wplynely do Zespotu w ciggu roku: 25 9 22
Liczba prowadzonych Procedur* 32 19 27
Liczba powotanych grup roboczych® 25 9 22
Liczba rodzin, z ktorymi pracowaty grupy robocze 32 19 26
Liczba 0sob objetych pomoca grup roboczych 124 67 90
Liczba zakonficzonych procedur ,,Niebieskie Karty’: - 1 10
w tym:

- z powodu ustania przemocy 13 10 8
- z powodu braku zasadnos$ci podejmowania dziatan 9 4 2

ZRODLO: OPRACOWANIE WEASNE NA PODSTAWIE DANYCH ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO

Osoby doznajace przemocy domowej obejmowane s3 poradnictwem specjalistycznym.
Przy Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Krasnem funkcjonuje Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny, w ktérym prowadzone jest poradnictwo psychologiczne, prawne, pedagogiczne

oraz terapeuty uzaleznien.

# Ogodlna liczba prowadzonych procedur wszczetych w poprzednich latach.
5 W statystykach za lata 2021-2023 figuruje pojecie ,,grupy robocze”.
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Tabela 4. Osoby objete poradnictwem specjalistycznym dla osob doznajacych przemocy domowej
w Gminie Krasne w latach 2021-2023

Wyszczegoblnienie 2021 2022 2023

Liczba 0sob objetych poradnictwem specjalistycznym 8 7 6
ZRODLO: OPRACOWANIE WEASNE NA PODSTAWIE DANYCH ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO
Powyzsze informacje moga wskazywac na przyblizong skale zjawiska przemocy domowej
w Gminie Krasne. Nalezy jednak pamigta¢, ze dane pochodzace ze sprawozdan instytucji
dotycza rodzin, w ktérych problem ten stwierdzono. Niemniej jednak zagrozeni przemoca
domowag teoretycznie sg wszyscy mieszkancy — ze wzgledu na dynamike ich sytuacji rodzinnej,

spotecznej czy zawodowej, a takze zmiennos$¢ otoczenia.

V. Zasoby lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy domowej

Gminny system przeciwdziatania przemocy domowej obejmuje instytucje i inne podmioty
dziatajace w obszarze ustug spotecznych, takich jak pomoc spoleczna, o§wiata i wychowanie,
ochrona zdrowia i bezpieczenstwo publiczne. Sg to w szczegdlnosci nastepujace:

e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Krasnem,

e ZespoOt Interdyscyplinarny do spraw przeciwdziatania przemocy domowej,

e (Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Krasnem,

e | Komisariat Policji w Rzeszowie,

e Sad Rejonowy, Sad Rodzinny w Rzeszowie,

e Prokuratura Rejonowa w Rzeszowie,

e Placowki oswiatowe z terenu Gminy Krasne,

e Punkt Informacyjno- Konsultacyjny przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej

w Krasnem.

W zakresie przeciwdzialania przemocy domowej warto rowniez wskaza¢ inne instytucje,
w tym powiatowe, ktorych zakres zadan obejmuje kwestie przemocy domowej 1 ktore sg
dostepne dla mieszkancow Gminy Krasne, przede wszystkim Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Rzeszowie, a takze kuratoréw zawodowych i spotecznych. Istotng role moga
rowniez odgrywac organizacje pozarzadowe, ktore realizuja na terenie gminy i na rzecz jej

mieszkancoOw dzialania o charakterze edukacyjnym i profilaktycznym.
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V. Cele, zadania, kierunki i oczekiwane rezultaty dzialan

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2024-2026 w Gminie Krasne skierowany jest do 0sob doznajgcych
przemocy domowej, 0sob stosujacych przemoc domowa, $wiadkoOw przemocy domowej,
przedstawicieli instytucji, organizacji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy, a takze do
calej spotecznosci lokalnej.

Biorgc pod uwage powyzsze, jak rowniez uwarunkowania prawne i programowe oraz diagnozg
problemu wraz z okre$leniem zasobow lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy
w Gminie Krasne zdefiniowano cel gtéwny oraz cele szczegétowe Programu. Ich katalog
uporzadkowano wedtug trzech kluczowych obszarow, ktorymi sg:

1) profilaktyka i edukacja spoteczefnstwa w zakresie przemocy domowej;

2) praca z osobami i rodzinami doznajgcymi przemocy domowej oraz osobami stosujgcymi

przemoc domowg;

3) skoordynowanie dziatan instytucji gminnych w celu tworzenia skutecznego systemu

przeciwdziatania przemocy domowe;j.

W ramach kazdego celu szczegdtowego okreslono kierunki dziatan, kierowane do réznych

grup odbiorcow 1 mozliwych do realizacji przy istniejacych zasobach.

e CEL GLOWNY
Przeciwdzialanie przemocy domowej oraz zwiekszenie skuteczno$ci dzialan

podejmowanych w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej.

> CELE SZCZEGOLOWE
v Cel szczegélowy 1

Zwigkszenie §wiadomosci spolecznej w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej oraz

dostgpnych form pomocy.
v Cel szczegéltowy 2

Zwigkszenie dostepnosci pomocy dla oséb doznajacych przemocy domowej oraz skutecznosci

podejmowanych dziatanh wzgledem osob stosujacych przemoc.

v Cel szczegélowy 3

Wzmocnienie skuteczno$ci systemu przeciwdziatania przemocy w gminie.
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Cel szczegotowy 1

Zwiekszenie Swiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej
oraz dostgpnych form pomocy.

Dzialania:

1. Realizacja kampanii i akcji spolecznych stuzacych podnoszeniu wiedzy oraz ksztattowaniu
odpowiednich postaw spolecznych w zakresie przemocy domowej, w szczegdlnosci
obalajacych stereotypy dotyczace przemocy domowej, opisujacych jej mechanizmy,
wskazujacych na szkodliwo$¢ spoteczng oraz promujacych dziatania shluzace

przeciwdziataniu przemocy domowe;.

2. Realizacja zaje¢ edukacyjnych i programow edukacyjno-profilaktycznych skierowanych do
dzieci, mtodziezy oraz oséb dorostych, dotyczacych przemocy domowej oraz zachowan
agresywnych; ze szczegdlnym uwzglednieniem problematyki aktualnych zagrozen,

zwigzanych z rozwojem nowych technologii.

3. Upowszechnianie informacji na temat mozliwos$ci uzyskania specjalistycznej pomocy przez
osoby doznajace przemocy domowej za pomocg roznych kanatow, w tym za pomoca
materialow informacyjnych.

4. Diagnozowanie zjawiska przemocy domowej w gminie, stuzgce w szczegdlnosci ustaleniu
odsetka populacji rodzin zagrozonych przemocg domowa, poprzez zbieranie i analiz¢
danych, przeprowadzanie badan wsrod lokalnej spotecznosci, a nastepnie upowszechnianie
wynikow takich badan.

Oczekiwane rezultaty:

e zwigkszenie wiedzy i §wiadomosci spoteczenstwa w zakresie przemocy domowe;j,

e zwigkszenie wrazliwos$ci spotecznej na przejawy przemocy,

e zapobiezenie powstawaniu mechanizmow przemocy w rodzinach do$wiadczajacych
trudnos$ci w funkcjonowaniu,

e zwigkszenie wiedzy spoteczenstwa w zakresie dostepnych form pomocy i wsparcia
w przypadku wystgpienia przemocy domowej,

e uzyskanie wiedzy dotyczacej skali i charakterystyki zjawiska przemocy domowej

w gminie.

Cel szczegotowy 2

Zwigkszenie dostepnosci pomocy dla 0sob doznajgcych przemocy domowej oraz
skutecznosci podejmowanych dziatan wzgledem 0sob stosujgcych przemoc domowg.
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Dzialania:

1.

10.

Biezaca diagnoza i rozpoznawanie przez pracownikow socjalnych, asystentéw rodziny
1 innych specjalistow, sytuacji rodzin i os6b w kierunku identyfikacji 1 przeciwdziatania
ryzyku wystepowania przemocy domowej.

Realizacja  poradnictwa  specjalistycznego, tj.  psychologicznego, prawnego,
pedagogicznego, terapeuty uzaleznien, socjalnego i rodzinnego, na rzecz 0osob doznajacych
przemocy domowej, w tym poprzez funkcjonowanie punktu konsultacyjnego oraz poprzez
prace socjalng.

Wsparcie socjalne, asystentura rodzinna dla rodzin do§wiadczajacych przemocy domowe;j.
Tworzenie 1 funkcjonowanie zespotéw interdyscyplinarnych oraz grup diagnostyczno-
pomocowych.

Stosowanie, w uzasadnionych przypadkach, procedury ,Niebieskie Karty” przez
uprawnione podmioty.

Kierowanie o0séb stosujacych przemoc domowa do udzialu w programach korekcyjno-
edukacyjnych oraz programach psychologiczno-terapeutycznych.

Skladanie zawiadomienia o popelnieniu przez osobe stosujaca przemoc domowa

wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971r. - Kodeks wykroczen.
Kierowanie spraw do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zapewnienie osobie doznajgcej przemocy domowej bezpiecznego schronienia
w specjalistycznym os$rodku wsparcia dla 0sob doznajacych przemocy domowe;j.
Prowadzenie dla 0s6b i rodzin dotknigtych przemocg domowg oraz 0s6b i rodzin

zagrozonych przemoca domowa zaje¢ grupowych specjalistycznych ukierunkowanych na

lepsze radzenie sobie w problemowych sytuacjach rodzinnych, spotecznych.

Oczekiwane rezultaty:

e zwickszenie skutecznos$ci ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;,

e umozliwienie dostepnosci réznorodnych form specjalistycznej pomocy,

e wzmocnienie oddziatywan interwencyjnych, korekcyjnych i edukacyjnych wobec os6b
stosujacych przemoc domowa,

e zapobiezenie ponownemu wystgpieniu przemocy domowej w rodzinach, ktore juz
wczesniej jej doswiadczyty;

e rozwdj ustug spolecznych na rzecz oséb 1 rodzin doznajacych przemocy domowe;j,

W tym poprzez wspdlprace z organizacjami pozarzagdowymi.
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Cel szczegotowy 3

Wzmocnienie skutecznosci systemu przeciwdzialania przemocy w gminie.

Dzialania:

1. Zwigkszanie kompetencji cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego i innych osob

zaangazowanych w realizacj¢ Programu, poprzez udzial w szkoleniach, seminariach,
wizytach studyjnych i innych dziataniach edukacyjnych zwigzanych z obszarem

przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Udzial w interdyscyplinarnych spotkaniach, warsztatach, seminariach, debatach
i innych formach wymiany doswiadczen w ramach gminnego systemu przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

Nawigzywanie, rozwijanie i wzmacnianie wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi,
m.in. w zakresie realizacji wspdlnych przedsiewzig¢ stuzacych przeciwdziataniu

przemocy domowej oraz wsparciu osob i rodzin dotknigtych przemoca domowa.

Oczekiwane rezultaty:

zwigkszenie kompetencji pracownikdéw instytucji realizujacych dziatania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej,

zwigkszenie mozliwosci komunikacji i dzielenia si¢ do$wiadczeniami przez osoby
zaangazowane w prac¢ w ramach systemu przeciwdziatania przemocy domowej,
wzmocnienie wspolpracy miedzyinstytucjonalnej na rzecz przeciwdziatania przemocy

domowej w gminie.

Katalog dziatan na lata 2024-2026 ma charakter otwarty, co oznacza, ze jezeli w czasie

obowigzywania Programu pojawig si¢ nowe pomysty, inicjatywy i przedsigwzigcia, wpisujace

si¢ w jego zalozenia, to nalezy je realizowa¢ bez konieczno$ci aktualizacji niniejszego

dokumentu. W kazdym celu szczegélowym okre§lono rowniez oczekiwane rezultaty

podejmowanych dziatan.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych

Przemocy Domowej na lata 2024-2026 adresowany jest wszystkich mieszkancow Gminy

Krasne, ktorzy spotykaja si¢ ze zjawiskiem przemocy domowej i jego skutkami. Program

skierowany jest przede wszystkim do:

0s0b 1 rodzin dotknigtych problemem przemocy domowe;j,
rodzin zagrozonych przemoca domowa,
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e 0s0b i rodzin znajdujacych si¢ w sytuacji kryzysowej zwigzanej z przemoca domowa,

e przedstawicieli instytucji i organizacji dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny.
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VI. Harmonogram dziatan

edukacyjno-profilaktycznych skierowanych do dzieci,
mtodziezy oraz 0s6b dorostych, dotyczacych przemocy
domowej oraz zachowan agresywnych; ze
szczegolnym uwzglednieniem problematyki
aktualnych zagrozen, zwiagzanych z rozwojem nowych
technologii.

Zespo6t Interdyscyplinarny,

GOPS w Krasnem,
GKRPA w Krasnem,
Placowki Oswiatowe

z terenu Gminy Krasne

I Komisariat Policji

w Rzeszowie

Zadania na lata
2024-2026

Liczba zorganizowanych
form edukacji dla
rodzicéw ,dzieci
i opiekunéw

Liczba uczestnikéw

Liczba zrealizowanych
programow edukacyjno-
profilaktycznych

Cel glowny
Przeciwdzialanie przemocy domowej oraz zwigkszenie skutecznosci dzialan podejmowanych w obszarze przeciwdzialania przemocy
domowej.
Lp. Dzialania Realizator Termin Wskazniki Weryfikacja
realizacji
Cel szczegotowy 1
Zwigkszenie Swiadomosci spolecznej w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej oraz dostgpnych form pomocy.
1. Realizacja kampanii i akcji spotecznych stuzacych
podnoszeniu wiedzy oraz ksztattowaniu odpowiednich | Zespot Interdyscyplinarny,
postaw spotecznych w zakresie przemocy domowej, GOPS w Krasnem,
w szczegblnosci obalajacych stereotypy dotyczace GKRPA w Krasnem, Liczba zrealizowanych Dane z protokotow ZI
przemocy.domowej, oplsuj.qcy’c’h jej mechanizmy, Ur/zqd Gmlny Krasne, kampanii i akcji Dane 7 protokoléw
wskazujacych na szkodliwo$¢ spoleczng oraz Placéwki Oswiatowe oraz spotecznych GKRPA
promujacych dziatania stuzace przeciwdziataniu Stuzby Zdrowia na terenie Zadania na lata Liczba rozorowadzonveh
przemocy domowej. Gminy Krasne, 2024-2026 broszﬁr ulotek y Dane GOPS oraz
I Komisariat Policji ' pozyskane od
w Rzeszowie, realizatorow
2. Realizacja zaje¢ edukacyjnych i programéw

Dane z protokotow ZI
Dane GOPS

Dane ze statystyk
i Komisariatu Policji
w Rzeszowie.
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Upowszechnianie informacji na temat mozliwosci

uzyskania specjalistycznej pomocy przez osoby
doznajace przemocy domowej za pomoca réznych
kanalow, w tym za pomoca materiatow
informacyjnych.

Diagnozowanie zjawiska przemocy domowej

Zespot Interdyscyplinarny,
GOPS w Krasnem
GKRPA,

Urzad Gminy Krasne
Placdwki oswiatowe, oraz
placowki stuzby zdrowia
na terenie Gminy Krasne,
I Komisariat Policji
w Rzeszowie

Zadania na lata
2024-2026

Liczba rozprowadzonych
broszur, ulotek

Biezaca aktualizacja
strony internetowej GOPS

Dane z protokotow ZI
Dane GOPS

w gminie, stuzagce w szczegdlnosci ustaleniu odsetka
populacji rodzin zagrozonych przemoca domowa,

Zespot Interdyscyplinarny,

Zadanie na rok

Przeprowadzona diagnoza

GOPS 2025 lokalnych zagrozen WyniKki i wnioski
poprzez zbieranie i analiz¢ danych, przeprowadzanie ' spotecznych z przeprowadzonych
badan wsrdd lokalnej spotecznosci, a nastgpnie badan
upowszechnianie wynikéw takich badan.
Cel szczegotowy 2

Zwigkszenie dostepnosci pomocy dla osob doznajgcych przemocy domowej
oraz skutecznosci podejmowanych dziatan wzgledem oséb stosujgcych przemoc domowq.

Biezaca diagnoza

i rozpoznawanie przez pracownikéw socjalnych,
asystentow rodziny i innych specjalistow, sytuacji
rodzin
i 0s6b w kierunku identyfikacji
i przeciwdziatania ryzyku wystgpowania przemocy
domowvej.

Realizacja poradnictwa specjalistycznego,

Pracownicy socjalni
Gminnego Osrodka
Pomocy w Krasnem,

Zespo6t Interdyscyplinarny

Zadanie ciagte

Liczba 0sob objetych
pomoca materialng oraz
praca socjalna

Liczba posiedzen Zespotu
Interdyscyplinarnego

Sprawozdanie roczne
z udzielonych §wiadczen
pomocy spolecznej
w tym pracy socjalnej.

Protokoty z posiedzen ZI

tj. psychologicznego, prawnego, pedagogicznego,
terapeuty uzaleznien, socjalnego, rodzinnego, na rzecz
0s0b doznajacych przemocy domowej, w tym poprzez

Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny

Zadanie ciagle

Rejestry osob, ktérym
udzielono wsparcia:

-prawnego,
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funkcjonowanie punktu konsultacyjnego oraz poprzez
prace socjalng.

Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej
w Krasnem

Liczba osdb, ktérym
udzielono wsparcia

-psychologicznego,
-terapeutycznego,
- w zakresie uzaleznien

- pracy socjalnej

Wsparcie socjalne, asystentura rodzinna dla rodzin
doswiadczajgcych przemocy domowej.

Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej
w Krasnem

Zadanie ciggte

Liczba os6b, ktérym
udzielono pomocy
materialnej

Liczba rodzin objetych
pomocy asystenta rodziny

Dane Gminnego O$rodka
Pomocy Spotecznej
w Krasnem.

Tworzenie i funkcjonowanie zespotow
interdyscyplinarnych oraz grup diagnostyczno-
pomocowych.

Wajt Gminy Krasne
Zespo6t Interdyscyplinarny

Zadania na lata
2024-2026

Liczba posiedzen ZI1

Liczba posiedzen grup
diagnostyczno-
pomocowych

Dane z protokotow
prowadzonych przez ZI
oraz grupy
diagnostyczno-
pomocowe.

Stosowanie, w uzasadnionych przypadkach, procedury
,»Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty.

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
w Krasnem,

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych
w Krasnem,
Przedstawiciele Policji,
oswiaty
i ochrony zdrowia.

Zadania na lata
2024-2026

Liczba wszczgtych
procedur ,,NK”’
Liczba utworzonych grup
diagnostyczno-
pomocowych.
Liczba utworzonych grup
diagnostyczno-
pomocowych
W rozszerzonym skladzie
Liczba zakonczonych
procedur ,,NK”’
Liczba 0s6b zgloszonych
do GKRPA
Liczba ztozonych
wnioskoéw do Sadu
Rodzinnego o wglad
w sytuacje rodziny
Liczba zlozonych
zawiadomien

Dane z protokotow
prowadzonych przez ZI
oraz grupy
diagnostyczno-
pomocowe.

Dane z posiadanej
dokumentacji GOPS
Krasne
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o mozliwos$ci popetnienia

przestepstwa
10. Kierowanie 0sob stosujacych przemoc domowa do Liczba oséb
udzialu Czlonkowie gr Zadanie ciagte skierowanych do udziatu Dane z protokotow gru
w programach korekcyjno-edukacyjnych oraz dZiagnos:;czi (;l_p ag w programach dizagnostycznvc;]-g p
programach psychologiczno-terapeutycznych. pomocowych Liczba os6b, ktére pomocowych
ukonczyty program Dane instytucji
powiatowych
11. Sktadanie zawiadomienia Liczba z ztozonych
0 popetnieniu przez osobe stosujacg przemoc domowa , . . zawiadomien ,
wykroczenia, o ktorym mowa Zespot Interdyscyplinarny Zadanie ciagle o popelnieniu Dane é prot;)i(olow
w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971r. - Kodeks wykroczenia SpOt
, Interdyscyplinarnego
wykroczen.
12. Kierowanie spraw do Gminnej Komisji Dane z protokotéw grupy
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Czlonkowie grup Zadanie ciagle Liczba zgloszonych 0sob diagnostyczno-
. . pomocowych.
diagnostyczno- stosujacych przemoc
pomocowych., domowa Dane z posiadanej
Pracownicy socjalni dokumentacji GOPS
y socjaini. Krasne
Policja Dane GKRPA
w Krasnem
13. Zapewnienie osobie doznajacej przemocy domowej Gminny O$rodek Pomocy Liczba interwencji
bezpiecz_nego schrronienialw specjalistycznym oérod.ku y Krasii(r)rlle((::zz?zjnk i Zadanie ciggle kryzysowych Dane Gminnego Osrodka
wsparcia dla 0sob doznajacych przemocy domowe;. o Liczba oséb i rodzin, Pomocy Spotecznej
grup diagnostyczno- . .
omocowych k_torym ud2|elon(_) .
P bezpiecznego schronienia
14. Prowadzenie dla 0séb i rodzin dotknigtych przemoca Gminny O$rodek Pomocy
domowg oraz 0s6b i rodzin zagrozonych przemoca vspzjzgﬁgfnj Liczba zajeé dla 0sob Dane Gminnego Osrodka

domowa zaje¢ grupowych specjalistycznych

zagrozonych oraz

Pomocy Spotecznej,
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ukierunkowanych na lepsze radzenie sobie w
problemowych sytuacjach rodzinnych, spotecznych.

Zespot Interdyscyplinarny,
Cztonkowie grup
diagnostyczno-
pomocowych, Gminna
Komisja Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych

Zadania na lata
2024-2026

doswiadczajacych
przemocy domowej

Liczba o0sdb i rodzin
uczestniczacych
w zajeciach

Dane z protokotow
Zespotu
Interdyscyplinarnego,

Dane z protokotow grup
diagnostyczno-

w Krasnem pomocowych
Cel szczegotowy 3
Wzmocnienie skutecznosci systemu przeciwdzialania przemocy w gminie.
15. Zwigkszanie kompetencji cztonkow zespotu
interdyscyplinarnego i innych oséb zaangazowanych Zesodt Interd i Dane Zespotu
w realizacj¢ Programu, poprzez udziat w szkoleniach, Geliﬁﬁn ngsfrg’;;i’% grl;‘:éy’ 2odania na lat Licsb ) n | Interdyscyplinarnego oraz
seminariach, wizytach studyjnych i innych dziataniach yS olecznet y a2 gg:lazngz é" a |c_zogbzorgcahn|ztl)(wi':1 nye Gminnego Osrodka
edukacyjnych zwigzanych WpKrasner‘gl I odbytych szkolen Pomocy Spotecznej
z obszarem przeciwdzialania przemocy domowe;j. Gminna Komisja Liczba uczestn-lcza,cych w Krasnem
Rozwigzywania w szkoleniach
Problemdéw Alkoholowych
w Krasnem,
przedstawiciele stuzby
zdrowia, o$wiaty z ternu
Gminy Krasne, Policja
16. Udziat
w m_terd_yscyplmarnych t%potkamach, warsztat_ach, ZGe;Iiﬁil Inggfgsggl;l;ﬁgféy, Zadania na lata Liczba Dane Zespohu
seminariach, debatach i innych formach wymiany ys oleczne Y 2024-2026 interdyscyplinarnych | Interdyscyplinarnego oraz
doswiadczen WpKrasne rg] spotkan. Gminnego O$rodka
w ramach gminnego systemu prgeciwdzialania Gminna Komisja Liczba 0s6b Pomv(\)lclz rigr(])ierz]::znej
przemocy domowe;. Rozwigzywania uczestniczacych
Probleméw Alkoholowych
w Krasnem
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17.

Nawiazywanie, rozwijanie
i wzmacnianie wspotpracy
z organizacjami pozarzagdowymi, m.in. w zakresie
realizacji wspolnych przedsigwzie¢ stuzacych
przeciwdziataniu przemocy domowej oraz wsparciu
0s6b i rodzin dotknigtych przemoca domowa.

Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej
w Krasnem, Gminna
Komisja Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych
w Krasnem, Urzad Gminy
Krasne

Zadania na lata
2024-2026

Liczba zorganizowanych
przedsigwzig¢ przez
organizacje pozarzadowe
W wspotpracy
z Urzedem Gminy lub
Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spotecznej
w Krasnem

Dane Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej
Krasnem

Dane Urzgdu Gminy
Krasne
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VII. Zrédla finansowania, monitoring, ewaluacja i sprawozdawczo$¢
Programu

Dziatania zaplanowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2024 -2026 be¢da finansowane przede
wszystkim z budzetu Gminy Krasne w zakresie dziatan realizowanych przez jednostki
organizacyjne i pomocowe w ramach swoich statutowych zadan. Srodki na realizacje zadan
beda pochodzi¢ réwniez z dotacji celowych z budzetu panstwa.
Podmiotem odpowiedzialnym za monitoring i ewaluacje programu bedzie Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Krasnem we wspotpracy z Zespotem Interdyscyplinarnym do spraw
przeciwdziatania przemocy domowe;j. Katalog dziatan okreslonych w Programie na lata 2024-
2026 ma charakter otwarty, co oznacza, ze jezeli w czasie obowigzywania Programu pojawia
si¢ nowe pomysty, inicjatywy i przedsigwzigcia, wpisujace si¢ w jego zatozenia, to nalezy je
realizowac bez koniecznos$ci aktualizacji niniejszego dokumentu.
Monitoring bedzie si¢ opieral na gromadzeniu i analizowaniu informacji w zakresie
zrealizowanych dziatan wszystkich podmiotéw zaangazowanych. Natomiast celem ewaluacji
bedzie ocena realizacji zaplanowanych dziatan oraz identyfikacja bledow i nieprawidtowosci,
ktore nalezaloby wyeliminowa¢ w przysziosci. Niezbedne dane beda uzyskiwane od
podmiotéw zaangazowanych w realizacj¢ zalozen i b¢da gromadzone przez Gminny Os$rodek
Pomocy Spotecznej w Krasnem. Zrédlami informacji o realizacji Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Domowej i Ochrony Ofiar Przemocy w Domowej beda:
- analiza dokumentacji 1 protokotéw z posiedzen Zespotu do Spraw Przeciwdziatania
Przemocy w Domowej,
- analiza dokumentacji i protokotow z posiedzen oraz grup diagnostyczno-pomocowych,
- rejestry osoOb, ktorym $wiadczona jest pomoc, uwzgledniajagce informacje
o podejmowanych dziataniach,
- opinie instytucji i organizacji wspotpracujacych w realizacji programu,
- informacje dotyczace zrealizowania programow profilaktycznych z zakresu
przeciwdziatania przemocy.
Uzyskane informacje bedg stuzy¢ sprawdzeniu efektywnosci 1 skutecznosci dziatan
programowych.
Roczne sprawozdanie z realizacji niniejszego Programu sktada Radzie Gminy Kierownik
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Krasnem w terminie do dnia 30 kwietnia kazdego

roku. Sprawozdawczo$¢ dotyczy¢ bedzie realizacji wszystkich celow  okreslonych
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w Programie a wskazniki osiagni¢cia zamierzonych celow bgda mierzone systematycznie

w okresach rocznych.

Z.akonczenie

Przemoc w rodzinie to zjawisko, ktére nie powinno mie¢ miejsca. Nikt nie ma prawa naruszac
praw i dobr osobistych cztowieka, powodowaé cierpienia. Niestety nadal wiele 0séb
doznajacych przemocy zaprzecza wystepowaniu problemu w ich rodzinie, gtéwnie z powodu
wstydu, bezradno$ci, nieufnosci, obaw o wlasne zdrowie i zycie oraz braku gotowosci do
zmiany dotychczasowego trybu zycia. Zatem pomoc osobom doswiadczajagcym przemocy
domowej wymaga podejscia interdyscyplinarnego oraz szeregu ztozonych dziatan opartych na
wiedzy z zakresu roznych dziedzin, a takze wykorzystania kompetencji instytucji zajmujacych
si¢ przeciwdziataniem przemocy domowej. Takie podejScie pozwala dostrzec nie tylko
ograniczenia, ale tez zasoby tkwigce w stuzbach zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie. Opracowany Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Domowej i Ochrony
Ofiar Przemocy w Domowej w Gminie Krasne na lata 2024-2026 pozwoli na systematyczne
i zaplanowane dazenie do osiagni¢cia wytyczonych celow oraz przyczyni si¢ do doskonalenia

systemu przeciwdziatania przemocy domowe;j.
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